
Coque Nest pour Toyboard 

La Coque Nest est un accessoire rigide en PVC (5 mm) conçu
pour s’emboîter sur le ToyBoard Pro.

Elle augmente significativement l’instabilité, renforce la
sollicitation des muscles profonds et permet un travail en
rotation 360°, particulièrement adapté aux personnes
corpulentes ou aux athlètes cherchant un défi supplémentaire.

Référence 237062
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

La Coque Nest transforme et intensifie l’expérience du ToyBoard Pro :

Instabilité augmentée : le plastique rigide amplifie la sensibilité aux mouvements, stimulant davantage les
muscles stabilisateurs du tronc et des jambes 

Rotation 360° possible : adaptée au sol lisse, elle permet des exercices en torsion, pour un travail



complet des chaînes musculaires 

Système de sangles intégré : fentes prévues pour ajouter des sangles, élargissant les possibilités
d’exercices (tirage, maintien, proprioception)

Construction robuste et légère : PVC 5 mm, 2,1 kg, conçue pour supporter les utilisations intensives, y
compris par des utilisateurs lourds ou sportifs

Maintien parfait de la courbe du plateau : préserve la forme ergonomique du ToyBoard Pro, adaptée
aux rééducations et entraînements techniques

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 2.1 kg
Dimensions: 103 x 38 x 16 cm
Epaisseur: 5 mm
Matière: PVC

  

Attributs du produit :  
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