
Loto à souffler – Jeu spiromètre ludique
respiration et motricité 

Le Loto à souffler est un jeu éducatif conçu comme un
spiromètre ludique : il permet de développer le contrôle
respiratoire, la motricité orale et la musculature des lèvres grâce
à un mécanisme de souffle qui fait glisser une petite balle sur un
plateau. 

Adapté dès 3?4 ans, il favorise l’entraînement respiratoire tout en
gardant un aspect ludique.

Référence 271742
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Le Loto à Souffler transforme les exercices respiratoires en activité ludique, facilitant l’adhésion des enfants et
des patients à la rééducation.

Le principe est simple : le patient souffle pour déplacer ou positionner des éléments de jeu, ce qui permet de



travailler la respiration de manière active et motivante.

Cet outil pédagogique est particulièrement utile pour améliorer :

Le contrôle expiratoire

La puissance du souffle

La coordination respiratoire

L’endurance respiratoire

La maîtrise du débit d’air

Il s’intègre parfaitement aux séances de rééducation respiratoire pédiatrique et aux prises en charge
nécessitant un travail du souffle.

  

caractéristiques du produit :  

  

Attributs du produit :  
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