
Foam Roller Pilates 

Le Rouleau de Mousse Pilates est l'accessoire parfait pour le
massage et la récupération. Fabriqué en mousse de haute
qualité, il soulage les tensions musculaires et améliore la
flexibilité. Idéal pour les exercices de Pilates et la rééducation. 

Référence 237027
EAN13 : -
CUP : -  

 

Le Foam Roller a été conçu pour l’entrainement
Pilates et les exercices pour le dos.
Idéal pour les exercices de l’équilibre et de proprioception.

Le Foam Roller standard bleu :

Cellules ouvertes 
Mousse rigide densité 30 kg/m3 
Longueur : 90 cm
Diamètre : 15 cm



Le Foam Roller pro viollet :

Cellules fermées
Mousse rigide densité 45 kg/m3 
Longueur : 90 cm
Diamètre : 15 cm

  

caractéristiques du produit :  
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