
Mambo pad 

Le Mambo Pad est un plateau en mousse instable conçu pour
le travail de proprioception, de stabilité articulaire et de
coordination motrice.

Sa mousse haute densité crée une instabilité contrôlée qui
stimule les muscles stabilisateurs et améliore le contrôle
postural.

Polyvalent et confortable, il est idéal pour les séances de
kinésithérapie, de rééducation fonctionnelle et de préparation
physique.

Référence 232932
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      



Sa structure en mousse instable oblige le patient à activer en permanence les muscles stabilisateurs afin de
maintenir l’équilibre.

Cette instabilité contrôlée permet de solliciter les mécanorécepteurs articulaires et d’améliorer le contrôle
neuromusculaire, éléments essentiels dans la prévention des blessures et la rééducation fonctionnelle.

Sa surface confortable permet une utilisation pieds nus, ce qui renforce la stimulation sensorielle plantaire et
améliore la perception du mouvement.

Le Mambo Pad peut être utilisé pour une grande variété d’exercices, aussi bien en position debout, assise ou
allongée, ce qui en fait un accessoire très polyvalent pour les séances de rééducation.

  

caractéristiques du produit :  

Dimensions: 47 x 39 cm
Epaisseur: 6 cm

  

Attributs du produit :  

Coloris: bleu, Gris foncé
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