
Incline Board Multi 

Découvrez notre Planche d'Inclinaison Multifonctionnelle, un
outil polyvalent pour la proprioception et la rééducation. Sa
surface antidérapante assure stabilité et sécurité, tandis que
son inclinaison ajustable permet une variété d'exercices pour
renforcer les muscles et améliorer l'équilibre.

Référence 238941
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

L’incline Board est un moyen formidable d’étirer les muscles.

 Etirement des triceps pour les sportifs.

Etirement des muscles supérieurs de la jambe.

Travail de la colonne vertébrale.



Incline Board Multi : 10° / 15° / 25° 

Dimensions : 35 x 35 cm

  

caractéristiques du produit :  

  

Attributs du produit :  
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