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Psytech Flex - Appareil rééducation poignet
réeglable

Le Psytech Flex est un appareil rotatif de rééducation destiné
a renforcer les muscles, ligaments et les mouvements
pronation/supination du poignet et de I'avant-bras.

Grace a sa résistance réglable, il s’adapte parfaitement en
kinésithérapie, préparation physique ou prévention des TMS.

Référence 241526
EAN13: -
CUP: -

Galerie de produits :

Le Psytech Flex est un outil indispensable en rééducation du poignet et de I'avant-bras, combinant simplicité
d'utilisation et polyvalence fonctionnelle.

¢ |l permet de travailler en pronation et supination, sollicitant en profondeur les muscles fléchisseurs et
extenseurs, ainsi que les ligaments articulaires.

e Sa résistance réglable, via une molette, offre une progression personnalisée : idéal en phase de
rééducation post-traumatique ou pour la prévention des troubles musculo?squelettiques.

e Les sportifs l'utilisent pour augmenter la force du poignet jusqu’a I'épaule, en travaillant les muscles
extenseurs/fléchisseurs et la rotation de I'avant-bras.
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¢ |l se manie facilement a deux mains, sans accessoires, et se transporte aisément en cabinet ou chez le
patient.

caracteristiques du produit :
Longueur: 25 cm

Largeur: 8 cm
Epaisseur: 8 cm

Attributs du produit :
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