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Rouleau de massage ergonomique

Découvrez le Rouleau de Massage Ergonomique, un outil
essentiel pour soulager les tensions musculaires et améliorer la
récupération. Sa conception ergonomigue offre une prise en main
confortable et une manipulation facile, permettant un massage
efficace des muscles fatigués.

Référence 237036
+ EAN13: -
CUP: -

Galerie de produits :

Le Rouleau Ergonomique de Massage offre une courbure et un creux permettant des exercices
plus variés.

En plus des mouvements traditionnels d'avant en arriére, il est possible de faire des mouvements
obligues sollicitant ainsi plus de muscles.

La mousse douce ainsi que les picots sont parfaits pour des massages sur les points de
pression.

La courbure centrale réduit la pression sur la colonne vertébrale.
Les rouleaux de massage sont utilisés pour faire pression sur les muscles et desserrer la tension.

Longueur : 33 cm et @ 15 cm
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caracteristiques du produit :

Attributs du produit :
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