
Poulie Leg extension 

Découvrez notre poulie de leg extension, un équipement
essentiel pour renforcer les muscles des jambes dans votre
cabinet. 

Conçu pour offrir une résistance réglable et précise, cet
appareil permet de cibler spécifiquement les muscles de
l'extension du genou. 

Sa construction robuste et sa facilité d'utilisation en font un choix
idéal pour les séances de rééducation et de renforcement
musculaire.

Référence MD-S711
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

La Poulie Leg Extension est un équipement essentiel pour le renforcement musculaire des membres
inférieurs, en particulier les quadriceps. Conçue pour une utilisation en cabinet de kinésithérapie ou en salle de
sport, elle permet d'effectuer des exercices d'extension des jambes avec une résistance réglable, s'adaptant
ainsi aux besoins spécifiques de chaque utilisateur.

Caractéristiques principales :



Résistance ajustable : Offre la possibilité de modifier l'intensité de l'exercice pour correspondre aux
capacités et aux objectifs de chaque patient ou utilisateur.
Construction robuste : Fabriquée avec des matériaux de haute qualité, garantissant une durabilité et une
stabilité optimales lors des séances d'entraînement.
Design ergonomique : Assure un confort maximal pendant l'utilisation, réduisant le risque de blessures et
optimisant l'efficacité des exercices.

Avantages :

Renforcement ciblé : Permet de travailler spécifiquement les muscles responsables de l'extension du
genou, favorisant une rééducation efficace et un développement musculaire harmonieux.
Adaptabilité : Convient à une large gamme d'utilisateurs, des patients en rééducation aux sportifs
cherchant à améliorer leurs performances.
Facilité d'utilisation : Son mécanisme simple et intuitif facilite l'intégration de l'appareil dans diverses
routines d'exercices.

En intégrant la Poulie Leg Extension à votre équipement, vous offrez à vos patients ou clients un outil
performant pour le renforcement des jambes, contribuant ainsi à une meilleure mobilité et à une condition
physique optimale

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 340 kg
Dimensions: L 165.4 x l 125.4 x h 162.5 cm
Charge max: 94.6 kg
Poids max: 159 kg
Empilement de poids: 91 kg

  

Attributs du produit :  
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