
Vélo Ergomètre TOORX BRX-3000 

Découvrez le Vélo Ergomètre TOORX BRX-3000, un
équipement de fitness de haute qualité conçu pour offrir un
entraînement cardiovasculaire précis et confortable, avec des
fonctionnalités avancées telles qu'un système de résistance
réglable et un écran LCD intuitif pour un suivi optimal de la
performance.

Référence BRX-3000
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

1. Positionnement & usages thérapeutiques



Le Toorx BRX-3000 Ergo appartient à la gamme Chrono Pro Line et se destine aux environnements
professionnels et paramédicaux. Il est conçu pour offrir un outil fiable et mesurable pour les protocoles de
rééducation cardiovasculaire, de remise en charge musculaire, ou de maintien pendant les pathologies
chroniques.

2. Caractéristiques techniques principales

Système de freinage : ergomètre à induction magnétique, avec 32 niveaux de résistance
électronique
Roue d’inertie : 16 kg
Charge maximale utilisateur : 160 kg
Console : écran LCD rétroéclairé avec support smartphone/tablette, inclinaison micrométrique 
Fonctions : temps, distance, vitesse, calories, RPM, pouls, watt, programmes (manuel, préréglés, HRC,
watt) 
Connectivité : Bluetooth intégré (App Ready 2.0), compatible avec iConsole+ et Kinomap
Réglages : selle ajustable en horizontal et vertical, guidon multi-prises, pédales extra larges avec lanières 
Dimensions & poids : 960 × 560 × 1430 mm, poids net ? 52 kg 

3. Avantages en rééducation / kinésithérapie

Progressivité précise : les 32 niveaux de résistance permettent d’adapter finement la charge selon le
stade de récupération.
Mesure objective : grâce à la fonction watt, à la console et à la connectivité, le praticien peut suivre les
progrès du patient.
Polyvalence d’usage : stable, fluide et silencieux — adapté aux cabinets où le bruit doit rester limité.
Adaptabilité ergonomique : les réglages multiples permettent un ajustement pour divers profils, même
avec limitations physiques.
Motivation & suivi connecté : l’intégration avec des applications mobiles offre une dimension de
motivation pour les patients, tout en restant compatible avec le suivi clinique.

4. Recommandations & bonnes pratiques

Vérifier la posture et l’ajustement de la selle avant chaque séance (genou avec légère flexion).
Démarrer les premières séances à résistance faible pour garantir le bon contrôle moteur.
Surveiller et corriger toute compensation (mauvais alignement, inclinaison).
Utiliser les données (watt, cadence, pouls) pour calibrer les progressions.
Assurer un entretien régulier : nettoyage, vérification des fixations, calibration du système électronique.

  

caractéristiques du produit :  



Poids: 52 kg
Dimensions: L 96 x l 56 x h 143 cm
Ecran: LCD rétroéclairé blanc
Programmes: 25
Poids max: 160 kg
Masse d'inertie: 16 kg
Réglage selle: oui
Réglage guidon: non
Capteur de pulsations: oui
Temps d'entrainement: oui
Calories: oui
Tour par minute: oui
Système de freinage: induction magnétique
Niveau de résistance: 32

  

Attributs du produit :  
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