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Vélo Ergometre TOORX Chrono Line BRX-100

Chrono Line BRX 100Ergo, ce vélo ergometre allie
performance et confort.

Equipé d’'un systéme de résistance électronique et d’'un écran
LCD rétroéclairé, il permet un entrainement personnalisé et
précis.

Avec des programmes variés et une structure robuste.

Optimisez vos séances d'entrainement avec ce vélo ergometre
de qualité supérieure.

Référence BRX-100ERGO
EAN13: -
CUP : -

Galerie de produits :

1. Conception & positionnement thérapeutique
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Le Toorx BRX-100 Ergo fait partie de la gamme Chrono Line, pensée pour allier performance, design et
compatibilité avec les applications connectées. Il s’adresse autant aux particuliers qu’aux professionnels
(cabinets de kiné, salles de rééducation) qui souhaitent proposer un vélo fiable pour des protocoles doux de
remise en charge, de reprise musculaire ou d’entretien.

2. Caractéristiques techniques clés

Systéme ergometre magnétique par induction avec réglage électronique sur 32 niveaux de résistance.
Roue d’inertie de 14 kg, assurant un mouvement fluide et stable.

Console multicolore rétroéclairée avec connexion Bluetooth, support smartphone / tablette, applications
iConsole+ et compatibilité Kinomap.

Capacité maximale utilisateur : 150 kg.

Réglages de la selle (vertical & horizontal) et du guidon pour adapter la posture.

Pédales larges avec laniéres de maintien.

Dimensions : 1087 x 558 x 1372 mm (ou équivalent).

Poids de I'appareil : ~ 37 kg.

Fonctions disponibles : vitesse, temps, distance, calories, pouls, RPM, programmes divers (manuel,
Coach, HRC, watts).

3. Avantages pour larééducation & kiné

Permet un travail progressif et précis de la charge, ce qui est essentiel en phases de reprise ou de
réadaptation musculaire.

Le mode ergométrique garantit que I'effort est contrélé et quantifiable (ex : watts), utile pour suivre
I'évolution du patient.

La connectivité et les applications ajoutent une dimension motivante tout en conservant un contrdle
thérapeutique.

Les réglages multiples (selle, guidon) offrent une adaptation a différents profils anatomiques et limitations
fonctionnelles.

Le design silencieux et fluide en fait un appareil pratique a utiliser en cabinet sans déranger
I'environnement.

4. Recommandations & bonnes pratiques

Ajuster la hauteur de selle et la distance pédale/siége pour que le genou soit Iégérement fléchi (pas
complétement tendu).

Commencer les séances a faible résistance dans les phases de reprise.

Surveiller la posture (alignment genou-hanche) pour éviter les compensations.

Intégrer des protocoles de cadence, d’endurance douce et des sessions écourtées pour les patients
fragiles.

Assurer I'entretien régulier de I'appareil (nettoyage, vérification des fixations, etc.).
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caracteristiques du produit :

Poids: 39.5 kg

Dimensions: L 108.7 x | 55.8 x h 137.2 cm
Ecran: LCD rétro-éclairé multicolore
Programmes: 4

Poids max: 150 kg

Résistance: motorisé

Réglage selle: oui

Réglage guidon: oui

Capteur de pulsations: oui

Temps d'entrainement: oui
Calories: oui

Tour par minute: oui

Systeme de freinage: magnétique
Support téléphone/tablette: oui
Niveaux de résistance: 32

Roue d'inertie: 14 kg

Attributs du produit :
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