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Presse a jambes inclinée

Découvrez cette presse a jambes inclinée, un équipement
essentiel pour le renforcement des membres inférieurs. Avec
sa conception robuste et son inclinaison ajustable, cette presse
offre un entrainement efficace et confortable pour les
quadriceps et les muscles fessiers. Ajoutez-la a votre salle de
sport pour des séances ciblées et efficaces.

Référence WBX-4000
EAN13 : -
CUP : -

Galerie de produits :

La presse a jambes inclinées est un équipement hautement performant, congu pour offrir une solution optimale
d'entrainement des membres inférieurs. Sa structure robuste et ergonomique permet de cibler efficacement les
quadriceps , les ischio-jambiers , les fessiers et les mollets grace a un mouvement fluide et contrélé.
L'inclinaison de la plateforme permet de solliciter differemment les muscles par rapport & une presse a jambes
horizontale, favorisant ainsi un entrainement plus complet.
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caracteristiques du produit :

Dimensions: 240 x 166 x 136.5 cm
Garantie: 2 ans

Charge max: 450 kg

Poids max: 150 kg

Attributs du produit :

Coloris: noir, gris
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