
Planche pour rééducation du poignet –
Renforcement ciblé & mobilité 

La Planche pour rééducation du poignet est un outil
professionnel essentiel, conçu pour des exercices ciblés de
réhabilitation, idéale en phase post?traumatique ou
post?chirurgicale du poignet. Polyvalente (utilisable assis,
allongé ou debout), elle s’intègre parfaitement dans les
protocoles personnalisés des kinésithérapeutes et
ergothérapeutes.

Référence 4502
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      



Cette planche en mélamine de marque REORT (réf. 4502) combine simplicité, robustesse et efficacité pour la
rééducation du poignet :

Plateau en mélamine lisse (44 × 23 cm), facile à désinfecter et hygiénique.

Accessoires en acier époxy (simulateurs de résistance type flexoextenseur / pronosupinateur), pour un
travail progressif et modulable selon les besoins cliniques

Ergonomique et adaptable : utilisable en position assise, allongée ou debout (chaise, lit, table), pour
chaque patient.

Usage individuel, conçu pour renforcer la force, la mobilité et la coordination du poignet de manière
sécurisée et précise

Usages thérapeutiques :

Rééducation post?traumatique/?chirurgicale du poignet.

Mobilisation active pour retrouver les amplitudes articulaires.

Renforcement progressif de la force et de la stabilité.

Coordination œil-main : précision des gestes et ajustement sensorimoteur.

Contexte multi-positionnel : adapté à la rééducation de personnes alitées ou en fauteuil.

  

caractéristiques du produit :  

Dimensions: 44 x 23 cm

  

Attributs du produit :  
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