
Traction et dips assisté - X LINE 

La machine de Traction et Dips assistée aide à renforcer le
haut du corps grâce à une assistance réglable.

Parfaite pour tous les niveaux, elle permet de progresser en toute
sécurité et confort lors des tractions et dips, tout en développant
force et technique.

- Chargé à 80 kg

Référence MPM1008
EAN13 : -
CUP : -  

 

La machine de Traction et Dips assistée est idéale pour travailler efficacement le haut du corps, offrant un
soutien ajustable pour les débutants ou ceux cherchant à améliorer leur technique. Grâce à une assistance qui
allège la charge corporelle, elle facilite l'exécution des tractions et dips, permettant de progresser
graduellement vers des séries sans assistance.

Cet équipement est particulièrement bénéfique pour renforcer les bras, épaules, dorsaux et pectoraux, tout en
améliorant la stabilité. Son design ergonomique assure un confort optimal et minimise les risques de blessure. La
résistance ajustable en fait une machine polyvalente, adaptée à tous les niveaux d'entraînement.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 180 kg
Dimensions: 1600x1342x2261mm
Garantie: 5 ans
Charge: 80 kg

            



  

Galerie de produits :  
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