
Banc d'extension pour le dos 

Entraînez en toute sécurité les muscles du dos et réalisez des
hyper-extensions lombaires grâce à un double rail de guidage
et un roulement linéaire qui assurent résistance, sécurité et
rapidité d'ajustement.

Inclinaison à 45 degrés, idéale pour cibler différents groupes
musculaires et s’adapter à diverses méthodes d'entraînement.

Référence PL33300.00
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Cadre principal en tubes ovales de 50 x 120 x 3 mm pour une rigidité accrue.

Angle de 45 degrés, idéal pour cibler différents groupes musculaires et méthodes d'entraînement.

Support pour les pieds ajustable avec une poignée intégrée.

Double rail de guidage et roulement linéaire garantissant résistance, sécurité et rapidité d’ajustement.



Rembourrage haute densité en mousse élastique, revêtu de cuir synthétique antibactérien.

Finition en peinture époxy en poudre pour une durabilité optimale.

Bases en caoutchouc pour une stabilité maximale.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 60 kg
Dimensions: 154 x 89 x 95 cm
Video: GrWwbkNGmZ8
Charge max: 200 kg

  

Attributs du produit :  
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