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Mini disques olympiques

Parfaits pour la réathlétisation, la rééducation et Ile
renforcement musculaire, nos mini disques en acier avec
revétement en caoutchouc sont adaptés au fithess, au
weightlifting et au powerlifting.

Disponibles de 0,5 a 2,5 kg, ils permettent une progression
précise a chaque étape de I'entrainement.

Sn31anc®

Référence 23367
EAN13: -
CUP : -

Galerie de produits :

Fabrigqués en acier avec un revétement en caoutchouc, ces mini disques sont parfaits pour la réathlétisation,
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la rééducation, le fitness, le weightlifting et le powerlifting.

Leur poids léger (0,5 a 2,5 kg) permet une progression adaptée a chaque stade du renforcement musculaire.
Idéals pour les professionnels de la santé et les athlétes, ils offrent une personnalisation optimale, vendus a
I'unité pour répondre a vos besoins spécifiques.

Optimisez vos performances et accompagnez votre récupération avec ces disques polyvalents !

caracteristiques du produit :

Diameétre: 51 mm
Matiere: acier

Attributs du produit :
Poids: 0.5 kg, 1kg, 1.500kg, 2kg, 2.500kg
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