" KINESTOCK

L_& = érzn@t

Leg Extension / Leg Curl — Station double

Optimisez la prise en charge de vos patients avec cette station
double Leg Extension & Leg Curl professionnelle, congue
pour allier performance, sécurité et ergonomie thérapeutique.
Idéale pour les cabinets de kinésithérapie ou les salles de sport
dédiées a la rééducation, elle permet de tonifier les quadriceps
et ischio-jambiers tout en respectant un usage intensif et un
confort élevé pour vos patients.

Référence VST600-S711
EAN13 : -
CUP: -

Galerie de produits :

il e

La station VST600-S711 Leg Extension / Leg Curl de la marque Vision Fitness est une solution haut de gamme
destinée aux professionnels de la rééducation et du renforcement musculaire des membres inférieurs. Congue
pour répondre aux exigences des cabinets de kinésithérapie et des centres de remise en forme, elle offre :

e Une construction robuste testée a plus d’'un million de répétitions, soit plus de quatre fois la norme de
I'industrie

e Un design ergonomique avec réglages simples et colorés (pivots & points de réglage codés) qui
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permettent d'adapter rapidement I'appareil a chaque patient, méme en situation thérapeutique

¢ Une richesse fonctionnelle : deux exercices en un seul poste — extension des jambes (quadriceps) et curl
des jambes (ischio-jambiers) — optimisant I'espace et l'investissement

¢ Une ergonomie pensée pour le patient ;: assise contournée, acces facile grace au cadre ouvert, et placards
d’instruction intégrés aidant a la bonne posture et a la sécurité

e Un format compact malgré son niveau professionnel : dimensions 1500 x 1180 x 1705 mm et poids de
246 kg

¢ Pile de poids de 100 kg en incréments de 6,8 kg, avec garde-corps complet pour la sécurité
e Finitions professionnelles : cadre en noir mat, revétement poudre double couche, cables lubrifiés internes,
points d’ancrage au sol (4 emplacements) pour usage intensif
Utilisations thérapeutiques & bénéfices pour le kiné
Pour le kinésithérapeute, cette station présente de nombreux atouts :

e En phase de rééducation musculaire des membres inférieurs, par exemple aprés chirurgie du genou
(reconstruction du ligament croisé, méniscectomie) ou aprés entorse/traumatisme, I'extension des jambes
permet un renforcement contrélé des quadriceps tout en préservant I'articulation

e Pour la réhabilitation des ischio-jambiers (ex. aprés déchirure musculaire, tendinopathie) le curl assis
est idéal pour travailler I'extension de hanche et la flexion du genou de facon sécurisée et guidée

e En cabinet ou centre, la double fonction permet de basculer rapidement entre extension et curl sans
changer de machine, ce qui optimise le temps de traitement et I'ergonomie de la salle

e L'ajustement rapide pour différents gabarits (8 positions utilisateur) permet de prendre en charge des
patients de tailles variées tout en garantissant un alignement articulaire optimal, réduisant le risque de
mauvaises postures ou de charge inappropriée

e Le cadre robuste garantit une durabilité dans un environnement professionnel intensif (multi-
patients/journée), ce qui rassure l'investisseur (le kiné ou le gestionnaire de cabinet) par rapport a un
matériel standard d’'usage « loisir »

e Le design ergonomique et les placards dinstruction facilitent l'auto-prise en main du patient sous
supervision du kiné, tout en respectant les contraintes d’hygiéne et d’ergonomie
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Pourquoi ce modéle est particulierement adapté pour un cabinet kiné

¢ |l combine deux exercices clés pour les membres inférieurs, ce qui réduit 'emprise au sol — un atout pour
les espaces cliniques souvent peu larges

e Le fait qu'il soit « selectorized » (pile réglable) permet une progression fine et sécurisée, essentielle en
phase thérapeutique ou la charge doit étre dosée avec précision

¢ Les réglages codés facilitent I'nygiéne et la rapidité d'installation entre patients, élément non négligeable
dans un contexte clinique

¢ L'investissement dans une machine haut de gamme renforce la crédibilité du cabinet, élément important
pour les patients cherchant un lieu professionnel de qualité

caracteristiques du produit :

Poids: 246 Kg

Dimensions: 150 x 118 x 170,5 cm
Garantie: 2 ans

Réglage selle: 8 options de démarrage

Attributs du produit :
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