
GripAble Home – dispositif intelligent main &
poignet pour rééducation à domicile 

GripAble Home est un dispositif connecté « 2-en-1 », pensé pour
la rééducation des membres supérieurs (main, poignet, bras).

Il combine évaluation objective et exercices interactifs, se
connecte à une application tablette et convient parfaitement à un
usage en cabinet ou à domicile.

Référence HAND-001
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Évaluation et suivi scientifique

Le GripAble Home permet de mesurer la force de préhension, l’endurance, la pronation/supination, la
flexion/extension du poignet grâce à des tests (isométrie, isotonie) déjà intégrés dans l’application. 
Ces données permettent au thérapeute de définir des objectifs précis et de suivre la progression du patient au fil



des séances.

Exercices interactifs et motivation

Cet outil propose des activités ludiques connectées : jeux interactifs adaptatifs visant chaque mouvement de la
main ou du poignet. Cela favorise la motivation, l’adhésion et l’effort répété—clé en rééducation. 

Ergonomie & compatibilité

Portable, facile à installer, il fonctionne via une interface tablette (option avec ou sans tablette). Adapté pour un
usage à domicile ou supervisé en cabinet. 
Il facilite la transition entre séance clinique et entraînement autonome, avec un suivi à distance possible.

Dans chaque belle boîte de Gripable Home vous trouverez :

La poignée Gripable + câble de recharge
Une tablette + câble de recharge contenant l’application Gripable si option « avec tablette » sélectionnée
Les sangles de maintien
Un guide de démarrage rapide.

  

caractéristiques du produit :  

  

Attributs du produit :  

Tablette Supplémentaire: Non, Oui
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