
Haltère à charge variable 

Une haltère professionnelle à charge ajustable, idéale pour le
renforcement musculaire fonctionnel, la rééducation et les
protocoles thérapeutiques, remplaçant jusqu’à 15 haltères
classiques grâce à son système de sélection de poids simple et
rapide par molette.

Compacte, robuste et adaptée aux usages fréquents en cabinets,
cliniques et salles de sport spécialisés.

Référence MCR-40
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

L’haltère à charge variable Toorx MCR-40 est une solution de musculation intelligente conçue pour les
professionnels de la santé, kinésithérapeutes et centres de rééducation souhaitant intégrer un outil
polyvalent dans leurs protocoles de soins.

Grâce à sa plage de charge de 5 à 40 kg réglable en quelques secondes via une molette ergonomique, cet
unique appareil remplace jusqu’à 15 haltères traditionnels sans encombrer l’espace de travail. 



Ce modèle propose 15 niveaux de charge prédéfinis, facilitant ainsi l’ajustement progressif des charges au fil
de la récupération ou du renforcement musculaire, tout en offrant une sélection précise et sûre du poids.

Sa conception compacte et robuste en fait un équipement parfaitement adapté pour les environnements
professionnels exigeants, où l’efficience, la sécurité et l’optimisation de l’espace sont essentielles. 

Avec un design ergonomique qui assure une prise en main confortable et stable, l’haltère Toorx MCR-40
s’intègre facilement dans une grande variété d’exercices thérapeutiques, du renforcement des chaînes
musculaires à la rééducation post-traumatique ou post-opératoire.

Cette polyvalence en fait un atout majeur pour structurer des programmes personnalisés, tout en réduisant
significativement le besoin de multiples charges fixes.

  

caractéristiques du produit :  

Poids: 40 kg
Garantie: 2 ans

  

Attributs du produit :  
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