
Poignées souples pour Tubing/ bandes
élastiques - La paire 

Les poignées souples pour tubing et bandes élastiques
permettent d’améliorer le confort, la prise en main et la sécurité
lors des exercices avec élastiques de résistance.

Ergonomiques et robustes, elles facilitent la réalisation
d’exercices de renforcement musculaire, de rééducation
fonctionnelle et de préparation physique en cabinet de
kinésithérapie ou à domicile.

Référence 234054
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Les poignées souples pour tubing sont conçues pour optimiser l’utilisation des bandes élastiques et tubes de
résistance lors des exercices de renforcement musculaire et de rééducation.

Grâce à leur poignée ergonomique recouverte de mousse, elles offrent une prise en main confortable et



sécurisée, même lors d’entraînements intensifs. Elles permettent également de réduire la pression exercée sur
les mains et d’améliorer le contrôle du mouvement.

Faciles à fixer aux tubings ou bandes élastiques, ces poignées rendent les exercices plus ergonomiques et
permettent d’élargir la variété des mouvements réalisables.

En cabinet de kinésithérapie, elles sont particulièrement utiles pour les exercices de renforcement progressif,
de mobilisation articulaire et de rééducation fonctionnelle.

  

caractéristiques du produit :  

  

Attributs du produit :  
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