
Stepper semi-allongé 

Le stepper semi-allongé professionnel permet un entraînement
complet des membres supérieurs et inférieurs dans une
position confortable et sécurisée. Grâce à son mouvement guidé
à faible impact articulaire, il constitue un équipement
particulièrement adapté à la rééducation fonctionnelle, au
reconditionnement à l'effort, à la réadaptation
cardiovasculaire et à l'activité physique adaptée. Son siège
ergonomique réglable, sa résistance électromagnétique précise
et sa sollicitation simultanée des quatre membres en font un outil
de choix pour les cabinets de kinésithérapie et centres de
rééducation.

Référence GB7008
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CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Le stepper semi-allongé professionnel a été conçu pour offrir un travail cardiovasculaire et musculaire global
tout en garantissant un maximum de confort et de sécurité aux patients.



Contrairement à un vélo de rééducation traditionnel, il reproduit un mouvement de type marche guidée ou
montée de marche assistée, permettant une sollicitation coordonnée des bras et des jambes. Cette action
simultanée favorise le travail fonctionnel, améliore la coordination motrice et augmente la dépense énergétique
sans générer de contraintes excessives sur les articulations.

Sa position semi-allongée réduit les charges exercées sur le dos, les hanches et les genoux. Elle permet aux
patients les plus fragiles, déconditionnés ou en perte d'autonomie de réaliser un travail cardiovasculaire efficace
dans un environnement rassurant.

Le système de résistance électromagnétique EMS garantit une progression fluide et précise de l'intensité de
l'effort. Le thérapeute peut ainsi adapter facilement les séances en fonction des objectifs de rééducation ou des
capacités fonctionnelles du patient.

Le siège ergonomique réglable assure un excellent maintien durant l'exercice. Les poignées mobiles permettent
d'intégrer activement les membres supérieurs tandis que les poignées fixes avec capteurs cardiaques facilitent le
suivi physiologique de l'effort.

Grâce à sa console connectée, le praticien peut suivre les principaux paramètres d'entraînement et objectiver les
progrès du patient au fil des séances.

Ce type d'appareil est particulièrement apprécié pour les prises en charge nécessitant un travail global du corps
avec une excellente tolérance à l'effort.

Pourquoi choisir ce stepper semi-allongé ?

Mouvement de marche guidée à faible impact articulaire

Travail simultané des bras et des jambes

Excellent outil de rééducation globale

Position semi-allongée confortable et sécurisante

Résistance électromagnétique silencieuse et précise

Adapté aux patients déconditionnés ou fragiles

Favorise le reconditionnement cardio-respiratoire

Utilisation intensive en cabinet ou centre de rééducation



Accès facile pour les seniors et personnes à mobilité réduite

  

caractéristiques du produit :  

Alimentation: nc
Poids: nc
Dimensions: nc
Ecran: nc
Programmes: nc
Video: nc
Vitesse: nc
Roulettes: nc
Fréquence d'utilisation: nc
Poids max: nc
Réglage guidon: nc
Capteur de pulsations: nc
Temps d'entrainement: nc
Système de freinage: nc
Pliant: nc
Barres de maintien: nc
Niveaux de résistance: nc
Niveau de résistance: nc
Porte bouteille: nc

  

Attributs du produit :  

Ecran: 9" LCD, 10.1" TFT LCD
Ceinture: Non, Oui
Gants de préhension assistés: Non, Oui
Accoudoirs : Non, Oui
Support pieds: Oui, non
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