
Escalier de cardio professionnel BH Fitness
INERTIA SC700 LED 

Le BH Fitness INERTIA SC700 LED reproduit la montée
d’escaliers pour diversifier les séances de cardio et de
préparation physique. Ses marches de 50 × 30 cm, ses
commandes sur les poignées et sa console LED facilitent le suivi
de l’entraînement. Une conception compacte, équipée d’un arrêt
d’urgence et de capteurs d’arrêt automatique, accueillant des
utilisateurs jusqu’à 180 kg.

Référence SC700
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Le simulateur d’escalier SC700 LED de BH Fitness complète votre espace d’entraînement avec un exercice
de montée continue. Il permet de varier les séances et de proposer un travail associant endurance et
sollicitation des membres inférieurs.



Ses trois marches visibles simultanément, hautes de 20 cm, offrent une surface d’appui de 50 × 30 cm. Une
marche auxiliaire située à 23 cm du sol facilite l’accès à l’appareil. Les commandes intégrées aux poignées
permettent d’ajuster l’intensité pendant l’exercice.

La console LED à matrice de points affiche la progression de la séance et les principaux paramètres : vitesse,
temps, distance, calories et fréquence cardiaque. Le démarrage rapide Quick Start simplifie la mise en route,
tandis que les capteurs de pouls intégrés aux poignées permettent de consulter la fréquence cardiaque.

Pour accompagner une pratique encadrée, le SC700 associe bouton d’arrêt d’urgence, capteurs de
mouvement avec arrêt automatique et stabilisateurs réglables. Son porte-bouteille, son support de lecture et
ses roulettes de transport complètent l’équipement.

  

caractéristiques du produit :  

Dimensions: 175 × 76 × 203 cm
Poids max: 180 kg

  

Attributs du produit :  
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