
KAATSU C5 

Le KAATSU C5 est un appareil BFR professionnel de nouvelle
génération, conçu pour le renforcement musculaire, la
rééducation fonctionnelle et la récupération sportive. Grâce à
ses bandes pneumatiques et à sa pression personnalisable, il
permet de travailler les muscles avec des charges légères. Doté
d'une batterie amovible rechargeable, de programmes
personnalisables et d'une interface intuitive, il constitue une
solution performante pour les kinésithérapeutes et les
professionnels du sport.

Référence KAATSU C5
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      

Le KAATSU C5 est un dispositif innovant de modération du flux sanguin (BFR), spécialement adapté au
renforcement musculaire, à la rééducation fonctionnelle et à la préparation physique.

Successeur du KAATSU C4, il utilise des bandes pneumatiques réglables positionnées sur les bras ou les
cuisses pour moduler temporairement le retour veineux tout en maintenant la circulation artérielle.

Cette technologie permet de réaliser des exercices musculaires à faible charge, particulièrement intéressants
lorsque les contraintes mécaniques doivent être limitées.

Un équipement adapté aux kinésithérapeutes



Le KAATSU C5 accompagne les professionnels de santé dans différents programmes de rééducation et de
réathlétisation :

Renforcement musculaire à faible intensité

Rééducation après blessure, selon indication clinique

Prévention de la perte de masse musculaire

Réathlétisation et reprise progressive de l'activité physique

Travail musculaire des membres supérieurs et inférieurs

Préparation physique et récupération sportive

Une technologie évoluée et personnalisable

Le KAATSU C5 dispose d'une interface intuitive permettant de régler précisément la pression, le nombre de
cycles et les durées de gonflage et de relâchement.

Son mode Cycle alterne automatiquement compression et décompression, tandis que le mode Constant
maintient une pression définie pendant l'exercice.

Grâce à sa batterie amovible rechargeable, à son fonctionnement silencieux et à ses programmes
mémorisables, cet appareil répond aux exigences d'une utilisation régulière en cabinet de kinésithérapie, en
centre de rééducation ou en structure sportive.

Robuste, compact et simple d'utilisation, le KAATSU C5 représente une solution polyvalente pour intégrer le
BFR dans les protocoles de renforcement musculaire, après évaluation du patient et vérification des contre-
indications.

Dimensions des bandes KAATSU

Les bandes KAATSU sont disponibles en 4 tailles (S, M, L et XL) pour s'adapter à la morphologie de chaque
utilisateur.

Bandes pour les bras :

Taille S : tour de bras inférieur à 26,5 cm

Taille M : tour de bras de 28 à 33 cm



Taille L : tour de bras de 31 à 41 cm

Taille XL : tour de bras de 41 à 54 cm

Bandes pour les jambes :

Taille S : tour de cuisse inférieur à 40 cm

Taille M : tour de cuisse de 40 à 51 cm

Taille L : tour de cuisse de 49 à 66 cm

Taille XL : tour de cuisse de 66 à 81 cm

  

caractéristiques du produit :  

Durée de garantie: 2 ans

  

Attributs du produit :  

Bandes 1: Aucun, Bras - S, Bras - M, Bras - L,
Bras - XL, Jambes - S, Jambes - M, Jambes - L,
Jambes - XL
Bandes 2: Aucun, Bras - S, Bras - M, Bras - L,
Bras - XL, Jambes - S, Jambes - M, Jambes - L,
Jambes - XL
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