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Step aquatique — Step piscine antidérapant —
Fitness, aquafitness & rééeducation

Le Step aquatique est un élément de fitness et rééducation en
piscine, congu en polypropyléne haute résistance avec
ventouses en silicone (8 pieds) assurant une stabilité parfaite,
méme sur revétement lisse ou mosaique. Compact (~67 x 35 cm,
19 cm de haut, ~7 kg), il est idéal pour les cours d’aquagym, le
gymnastique aquatique, le training cardio et le renforcement
musculaire doux en milieu aguatique.

Référence 304830
EAN13 : -
CUP : -

Galerie de produits :

Le Step aquatique est un équipement professionnel pensé pour une utilisation en piscine de 1,10 a 1,60 m. Sa
toile antidérapante striée garantit le confort et la sécurité pieds nus. Sa structure monobloc en polypropyléne
durable est concue pour résister a un usage intensif en eau chlorée, salée ou thermale, avec une excellente
durabilité et facilité de nettoyage .
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Grace a ses 8 ventouses silicone, le step reste parfaitement fixé au fond, limitant tout glissement. Il peut étre
lesté pour davantage d’adhérence, idéal sur des fonds variables ou pour des exercices dynamiques.

Adapté atous les niveaux et publics, le step permet un travail progressif : montées/descente, sauts, pliométrie,
renforcement cardio musculaire, équilibre et coordination.

caracteristiques du produit :

Poids: 7 kg

Dimensions: 67 x 35 cm
Propriétés: Surface antidérapante
Hauteur: 19 cm

Matiére: polypropyléne

Attributs du produit :
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