
Bracelets chevillières ou pour poignets 

Les bracelets/chevillères lestés en néoprène, offrent une
solution polyvalente pour le renforcement musculaire, la
proprioception et la rééducation.

Grâce à leur matière douce et résistante, équipés de Scratch
réglable et d’une boucle de serrage, ils s’ajustent parfaitement
aux poignets ou chevilles pour des séances variées et
sécurisées.

Référence 233630
EAN13 : -
CUP : -  

 

  

Galerie de produits :  

      



Les bracelets/chevillères lestés sont conçus pour :

Renforcer la tonicité des muscles des membres inférieurs ou supérieurs, lors de la marche, course,
fitness ou exercices de proprioception.

Leur néoprène doux & solide protège la peau tout en supportant un usage intensif lors de séances de
musculation ou rééducation.

Disponibles avec fermeture auto-agrippante (Scratch) et boucle de serrage, ils offrent un ajustement
précis à toutes les morphologies.

Taille unique : conçus pour s’adapter aussi bien aux poignets qu’aux chevilles, pour une utilisation
polyvalente.

Légers et faciles à transporter, ils sont idéaux pour une pratique en cabinet, en salle ou à domicile.

  

caractéristiques du produit :  

Propriétés: Patte auto-agrippante réglable et boucle.

  

Attributs du produit :  

Poids: 2x 0.5kg, 2 x 1kg, 2 x 1.5kg, 2 x 2kg,
Quatres paires ( 2x0.5 / 2 x 1 / 2x1.5 / 2x2 kg)
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