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Accessoires

Flexoring Sveltus – Anneau de
Résistance Multiforce pour Pilates,
Renforcement Musculaire et Rééducation

Le Flexoring Sveltus est un accessoire polyvalent conçu pour le
renforcement musculaire, la rééducation et les séances de
Pilates. Grâce à ses 4 niveaux de résistance intégrés, il permet
un entraînement progressif sans réglage, ciblant efficacement
les dorsaux, pectoraux, bras et cuisses. Sa conception
ergonomique et sa légèreté en font un outil idéal pour une
utilisation à domicile, en studio ou en déplacement.

Référence: 247126

Rouleau de Massage & Pilates –
Accessoire Ergonomique Haute Densité
pour Auto-Massage et Rééducation

Le Rouleau de Massage &amp; Pilates est un accessoire
essentiel pour les séances de Pilates, de rééducation et de
récupération musculaire. Conçu en mousse haute densité avec
des motifs en relief, il offre un massage profond pour soulager
les tensions musculaires et améliorer la circulation sanguine.
Compact et léger, il est idéal pour une utilisation à domicile, en
cabinet ou en salle de sport.

Référence: 237015

https://kine-stock.com/accessoires/396-flexoring.html
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Pilates Ring Sveltus – Cercle Magique de
38 cm pour Renforcement Musculaire et
Tonification

Le Pilates Ring Sveltus est un accessoire polyvalent conçu pour
les exercices de renforcement musculaire et de tonification. Sa
conception légère et durable offre une résistance variable pour
un entraînement personnalisé. Parfait pour améliorer la force,
la flexibilité et la posture, le Pilates Ring est un incontournable
pour les amateurs de Pilates et de fitness.

Référence: 237021

Foam Roller Pilates Pro – Rouleau en
Mousse Haute Densité pour Massage,
Rééducation et Pilates

Le Foam Roller Pilates Pro est un rouleau en mousse haute
densité conçu pour le massage musculaire, la rééducation et
les exercices de Pilates. Sa structure rigide et sa surface
texturée offrent une adhérence optimale, facilitant le travail de
l'équilibre, de la souplesse et le renforcement des muscles
profonds. Idéal pour les professionnels de santé, les studios de
Pilates et les particuliers, il permet de soulager les tensions
musculaires et d'améliorer la circulation sanguine.

Référence: 237027

https://kine-stock.com/accessoires/1844-pilates-ring.html
https://kine-stock.com/accessoires/1844-pilates-ring.html
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Tapis Airex Yoga/Pilates 190 cm –
Mousse Haute Densité, Antidérapant,
Sans Œillets

Le Tapis Airex Yoga/Pilates 190 cm en coloris gris est conçu
pour offrir un confort optimal lors de vos séances de yoga, de
Pilates ou de rééducation. Fabriqué en mousse haute densité, il
assure une excellente absorption des chocs tout en
garantissant une surface antidérapante. Sa conception sans
œillets facilite son enroulement et son rangement, le rendant
idéal pour une utilisation en studio, en cabinet ou à domicile.

Référence: 23292

Fitball Roller – Rouleau de Massage
Ergonomique pour Pilates, Rééducation
et Récupération Musculaire

Le Fitball Roller est un outil polyvalent conçu pour le
soulagement musculaire, l'amélioration de la circulation et la
récupération post-entraînement. Sa conception ergonomique
offre un massage ciblé et efficace, idéal pour détendre les
muscles tendus. Parfait pour l'échauffement, la récupération
après l'entraînement ou les exercices de Pilates, le Fitball Roller
est un incontournable pour votre routine de remise en forme.

Référence: 237018

https://kine-stock.com/accessoires/1847-airex-yoga-pilates.html
https://kine-stock.com/accessoires/1847-airex-yoga-pilates.html
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Dupla – Rouleaux Pilates Antidérapants
pour Renforcement Musculaire et
Rééducation

Les Rouleaux Pilates Dupla sont des accessoires polyvalents
conçus pour améliorer votre pratique du Pilates, du
renforcement musculaire et de la rééducation. Grâce à leur
conception ergonomique et leur texture antidérapante, ces
rouleaux offrent un soutien optimal pour une variété
d'exercices, favorisant ainsi une posture correcte et une
stimulation musculaire efficace.

Référence: 209766

Set Rouleau Pilates 3 en 1 – Auto-
massage, Rééducation et Renforcement
Musculaire

Le Set Rouleau Pilates 3 en 1 est un accessoire polyvalent
conçu pour le renforcement musculaire, la rééducation et le
massage myofascial. Composé de trois éléments imbriqués, il
offre une solution complète pour soulager les tensions,
améliorer la posture et favoriser la récupération musculaire.
Idéal pour les professionnels de santé, les pratiquants de
Pilates et les sportifs, ce set compact et léger est facile à
transporter et à utiliser au quotidien.

Référence: 237016

https://kine-stock.com/accessoires/1993-dupla.html
https://kine-stock.com/accessoires/1993-dupla.html
https://kine-stock.com/accessoires/1993-dupla.html
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Rouleau Prego Pilates – Rouleau de
Massage Ergonomique en Mousse EVA
pour Auto-Massage et Rééducation

Le Rouleau Prego Pilates est un accessoire de massage
ergonomique conçu pour le renforcement musculaire, la
rééducation et l'auto-massage. Sa forme courbée et sa surface
texturée en mousse EVA offrent un confort optimal et une
adhérence parfaite, permettant de cibler efficacement les
zones de tension. Idéal pour les membres inférieurs, le dos et la
stabilisation du torse, ce rouleau est un outil essentiel pour
améliorer la mobilité et soulager les douleurs musculaires.

Référence: 237050
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